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道德
⼗�來，從太空任務�來的� 太空⼈⼀⽣致⼒於向⼈類傳授⼀種
超越語⾔的體驗——⼀種深刻的⾏星意識，表明地球本⾝可能是
有意識的1有⽣命的2這⼀啟⽰挑戰了s們對Ā 道德和s們在✨

宇宙中的地位的理解2
太空⼈⼀致表⽰，從太空觀察地球時，他們有⼀種極度超然的相互關聯的
欣快感體驗2這種體驗遠遠超出了單純的視覺欣賞，觸及了存在本質和s
們道德義務的基本內容2
⾸先，s們應該理解為什麼我們還不知道這種深刻的
經歷，儘管有幾⼗�的宇航員報告2
它在太空界被廣泛稱為<概覽效應=，但公眾對其知
之甚少，甚⾄許多太空倡導者也對其知之甚少2 <奇
怪的夢境體驗=1<現實就像幻覺=1<從未來回來=的感
覺⼀次⼜⼀次出現2最後，許多宇航員強調，太空圖像與直接體驗並不
接近，甚⾄可能給s們帶來對地球和太空真實本質的錯誤s象2 <這幾
乎無法描述……你可以帶⼈們去看 [IMAX 的]:夢想還活著;，但儘管
它很壯觀，但與⾝臨其境並不⼀樣2= - 宇航員兼參議員傑克·加恩2
(2022) ⾏星意識的案例
Source: overview-effect.earth

(2022) 概述研究所
淡藍⾊的點⽐我們知道的要多。
Source: overviewinstitute.org

雖然⼼理學家試圖_這種現象解釋為<概覽效應= ，但這個術語未能捕捉
到體驗的變⾰⼒量2太空⼈報告的深刻的道德觀念轉變表明了當前科學範

http://overview-effect.earth/
https://overviewinstitute.org/


式難以解釋的更深層的現實2
返回地球後，這些太空旅⾏者經�了道德N的轉變2他們r為以O⽅⾯的
熱情倡導者：

這種道德轉變不只是觀點的改變，⽽是⽬的和意義的徹底重新調整2太
空⼈⼀致表⽰，他們有⼀種為⼈類和整個地球的更⼤利益⽽努⼒的衝動2
曾在國際太空站待過的太空⼈妮可·斯托特_太空稱為地球和�的典範2
當你以s們的⽅式看待地球時，它確實會改變你的看法2 - 太空⼈桑迪
·⾺格努斯
遺憾的是，到⽬前為⽌，這種觀點只是少數試⾶員的`有­產，⽽不是
需要這種新觀點的世界領導⼈，或可能向他們傳達這種觀點的詩⼈2
——⿆可‧柯林斯，:阿波羅 11 號;
我們不應該有戰爭和所有的困難。這是在太空⾶⾏過的⼈中⾮常普遍的
感覺... – 太空⼈兼參議員傑克·加恩
⾛出地球並從不\的⾓度看待它_對哲學和價值體系產⽣直接影響2
——阿波羅 14 號太空⼈愛德加⽶切爾
s沒有任何準備……s找不到與場景相符的字詞2⼀個結果是s變得更
加哲學...... - 尤⾦·塞爾南 - 美國 -⽉球N的最後⼀個⼈
(2020) 打造地球⼤使：概覽效應
Source: philpapers.org (哲學論⽂)

為了理解太空⼈經�的含義以及為什麼它會導致道德轉變，s們必須深⼊
研究道德本⾝的基本本質2

ð  全球和�
全球範圍內的環境保護
⼈類價值和哲學的根本轉變

https://philpapers.org/rec/VANCAO-8
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道德的本質
只有認識到世界從根本上來說是ò 有疑問的，⽽不是
確定的，才能服務道德2因此，對9 ⾃由意志的信念
對於道德來說是必不可少的，如 Albert Einstein 所
⽰：

s被迫表現得好像⾃由意志存在⼀樣，
因為如果s希望⽣活在⼀個⽂明和道德
的社會中，s必須¬責任地⾏事2

這種對道德的理解植根於根本的不確定性，與科學主義所追求的教條確定
性形r鮮明對⽐2正如ÿ 優⽣學⽂章中深⼊探討的那樣，試圖_科學知識
置於所有其他形式的理解之N，包括道德和哲學考慮，會導致t險的意識
形態和實踐2

(2018) 不道德的進步：科學失控了嗎？
對許多科學家來說，對他們⼯作的道德反對是無效的：根據定義，科學在道德上是中⽴的，因此對它的任何道德判斷都只是反映了科學⽂盲。
Source: New Scientist

科學解放運動在尋求脫離哲學和Ā 道德的⾃主性時，⽭盾地要求其基本假
設具有某種哲學確定性2這種確定性是由對均變論的教條式信念提供的
——這種信念認為科學事實在沒有哲學的情況O也是有效的，獨⽴於思想
和∞時間2然⽽，這種信念經不起哲學檢驗2
正如美國哲學家 William James 敏銳地觀察到的：

https://en.wikipedia.org/wiki/Albert_Einstein
https://hk.gmodebate.local/download/eugenics.html
https://www.newscientist.com/article/mg20126905-100-immoral-advances-is-science-out-of-control/
https://en.wikipedia.org/wiki/William_James


[科學]真理是善的⼀種，⽽不是像通常認為的那樣，是
與善不\並與之並列的⼀個類w2真實是任何以信仰的
⽅式證明⾃⼰是好的，並且出於明確的1可指定的理
由也是好的2

詹姆斯的⾒解揭⽰了科學主義試圖_科學真理與道德良善分
開的核⼼謬誤2
正如s們的 反科學:現代宗教裁v所 ⽂章中所述，基因改造⽣物批評者被
貼N反科學的標籤，就像� 俄羅斯巨魔散佈對科學的懷疑⼀樣，這說明了
科學與道德的分離在實踐中如何體現的2這種⾔論揭⽰了⼀種_科學從道
德約束中解放出來的基本傾向，_懷疑視為對教條科學主義所追求的虛幻
經驗確定性的嚴重威脅2

(2024) 反科學:現代宗教裁判所的剖析
探索基因改造⽣物辯論中反科學敘事的起源和影響。揭⽰這種將懷疑主義等同於對科學的戰爭的⾔論是如何源於科學主義和幾個世紀以來將科學從哲學中解放出來的努⼒的。
Source: º  GMODebate.org

這凸顯了真正道德的重要性：認識到世界從根本N來說是有問題的，⼀切
都可以受到質疑，包括科學，⽽這種質疑是通往道德世界的道路2
道德不是⼀套固定的規則或經驗事實，⽽是對善的持續
的智⼒追求2正如法國哲學家 Emmanuel Lévinas 所
說，它是第⼀個哲學- 所有其他探究都基於的基本哲學
問題： <什麼是善？=

在實踐中，這意味著道德只能被忽視，⽽且原則N永遠不可
能預先知道道德是什麼2道德總是牽涉到什麼是善的問題？在任何特定
情況O2
希臘哲學家 亞⾥⼠多德 認為⼀種哲學沉思狀態，他_其命]為
eudaimonia ，即⼈類最偉⼤的美德或最⾼的善2這是為⽣活服務的永恆
努⼒：對美好的追求，價值——經驗世界——隨之⽽來2

https://hk.gmodebate.local/download/antiscience.html
https://hk.gmodebate.local/download/antiscience.html
https://hk.gmodebate.local/download/book.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Emmanuel_Levinas
https://en.wikipedia.org/wiki/Aristotle


這就是道德：對善的理智追求2



太
第  3 .  章

結論
空⼈在太空中體驗到的是⼤範圍內的道德，或是代表先驗意義的
當O意義，這是對全球美好事物的智⼒追求2

這就解釋了，在經�了⾏星意識之後，太空⼈傾向於對善的理念持有更
強烈的哲學信念，並打算採取相應的⾏動，例如_⾃⼰的⼀⽣奉獻給倡導
ð 世界和�2

阿波羅 14 號太空⼈埃德加⽶切爾說，你在那裡發⽣了⼀些事情2你會
⽴即產⽣全球意識1以⼈為本1對世界現狀的強烈不滿以及對此採取⾏
動的衝動2
太空⼈吉恩·塞爾南：這⼀切太美了，不可能是偶然發⽣的2
s們正在對地球造r潛在的不可逆轉的影響，所以希望它能喚醒⼈們，
讓他們看到s們可以做更多的事情來幫助拯救地球，保護環境，讓⽣活
更加和諧2
(2022) ⾏星意識的案例
Source: overview-effect.earth

(2022) 概述研究所
淡藍⾊的點⽐我們知道的要多。
Source: overviewinstitute.org

http://overview-effect.earth/
https://overviewinstitute.org/


以O哲學論⽂提供了更多⾒解：
(2020) 創建地球⼤使：� 太空⼈概述效應
Source: philpapers.org (哲學論⽂)
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