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章  1 .

藻類: 循環する⾷料源
地球を救いながら世界の飢餓を終わらせる⾃然の緑の⻩⾦

¸�知¹¼vい»クýüù藻類やスôûúナ藻類zy~微細藻類�1世界~飢餓²z�すx同時
{1⼈々~健康x⾝体能⼒²⼤幅{向上uせ»可能性²秘�vい~す2
藻類~⽣産�環境{優w�1地球上~海洋x⾃然~健康²改善w1∞循環的z⾷料源²��¹w~
す2
世界~⾷料供給�1気候変動1戦Ï1害⾍1病気zy1u~v~z脅威{直⾯wvい~す2⼩u
す~v⼈間~⽬{�⾒えzい⽣物wあ»微細藻類�1持続可能z解決策xz»可能性|あº~
す2
藻類{�1⼟�農薬�灌漑�必要zいxいう利点|あº~す2そ~上1膨⼤z⽣態系サーóス²
提供w1動物相 (⾙類1⿂類) x植物相{⾮常{豊{z⽣息地²作º出w1海洋⾷物連鎖~頂点
(植物÷ùンクトン1⼆枚⾙) x最終的{陸⽣動物{餌²与えvい~す2
(2022) u  微細藻類�⾃然~<Àúーン´ーûù=地球規模の飢餓を撲滅し1地球を救うための1未来の持続可能z⾷糧を豊富{提供します2
ソー¹: Phys.org | The Conversation | UP TO US
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最も完全な⾷料源
クýüù藻類�1地球上w⼈間{xっv最�完全z⾷料源wす2ó¿ÿンDxB121¿ンñク質1最
�健康的zºメガ3-6-9酸²含�すyv~必須ó¿ÿンxÿýùû|含~¼vい~す2理論的{�1
⼈間�クýüù�け²使っ�À´¸ットw�最適zñõ¹ーþンス²発揮w}~す2
スôûúナ�²スúート{⼈気~クýüù{似�藻類wす2
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健康上の利点
クýüù�⽇本⼈~ほx³y|使⽤wvzº1⽇本⼈�世界w最�健康w⻑⽣}す»国⺠wす2ク
ýüù�⽇本w初�v⾷品xwv利⽤u¼~w�2

(2020) ¿ýüù藻類|⼈間~健康を促進す»可能性
ソース: ncbi.nlm.nih.gov
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https://www.up-to-us.veolia.com/en/food/algae-edible-food-against-global-hunger
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7551956/


研究w�1クýüùxスôûúナ|癌~増殖²⽌�1他~多�~病気²Î防w}»こx|⽰u¼v
い~す.

海洋⽣物学者�最近1¼öùõ³ッシュ|深刻z眼~損傷²再⽣す»驚�y}能⼒²持っvい»こ
x²発⾒w~w�.u¹z»研究~結果1彼¹�⿂|スôûúナ藻²⾷y»こx{¸っvそ~能⼒²
獲得す»こx²発⾒w~w�.

(2022) スôûúú�¼öùõ³ッ·õ~再⽣と創傷治癒を促進す»
ソー¹: pubmed.ncbi.nlm.nih.gov | ncbi.nlm.nih.gov | ncbi.nlm.nih.gov | ⼩さな⿂|失明を治す鍵を握っvいるのwしょう{?
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コスト効率の⾼い⽣産
藻類~細胞核�⼈間~消化器系{xっv破壊す»~|⾮常{困難wあº1そ~栄養素x~²ク»ス
²解除す»÷ý»ス|必要wす2近年~技術進歩{¸º1低コストw~⼤量⽣産|可能{zº~w
�2

(2022) ³スø効率~⾼い¿ýüù~⽣産
ソース: Springer.com
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主な⾷物としての藻類
微細藻類²主z⾷品xwv使⽤す»こx�最近~開発wす2
2021年1 �  シンガýーû~企業|1⾒�⽬�普通~ðーガーw1必須ó¿ÿ
ン1ÿýùû1²ÿþ酸²すyv含�1óーõðーガーやõ³ッシュðーガー
~ 2倍のタンパク質を含�初~微細藻類ðーガー²開発w~w�2

(2021) ½õ³ー~バ´オûõーøúエンø|微細藻類{ら作ら¼た新しいバーガーを÷óõー
プü¹発表{¸»x1各ñテ³~重さ�約60ÀùĀw1ò¹チ¸ンxý´·ンを含°9つ~必須²ÿノ酸すべvw構成さ¼»タンñ¿質が25ÀùĀ含ま¼vいます.ソフ³ーº ð´オニューøúエンøº{¸»x1藻類をベー¹{し�ñテ³{�1⽜⾁~ 2 倍~タンñ¿質が含ま¼vいます2ま��⿂2
<微細藻類�海~重要z栄養源wす2こ~ðーガーを開発す»こxw1植物ベー¹~·ーフーù製品を作»�けwzく1微細藻類タンñ¿質ÿーû~多⽤途性を紹介し�いx考えvいます. <私���1地球x海{良いこxをしzが¹1藻類ベー¹~製品~範囲を拡⼤す»�±{1⾃然x技術~⼒を相乗的{活⽤し続けます2=
ソー¹: thespoon.tech | ア¸アの科学者

⽶国~新興企業1Back of the Yards Algae Sciences (BYAS) �1植物ベース~⾁代替品~味²最適
化す»��{藻類²使⽤wvい~す2
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(2018) バッ¿ オö ¶ ôーù藻類科学 (BYAS)
Byas � 2018 年末{www.insidetheplant.comw·カ´{設⽴さ¼1循環型経済 (¼ý廃棄物x限¹¼た資源~持続可能z再利⽤) x地球~豊富z藻類資源x~間~インターフェー¹w⾰新す»xいうビ¸ョン²持svいます2こ~突破⼝2µイト�1持続可能z都市~⾷物連鎖~基盤xしv1嫌気性消化²正当z場所{²た¹す上w重要z役割²果たしvいます.

BYAS�1私たち~⾷y物²¸º良�1¸ºアク»¹しやす�1¸º健康的{し1私たち~貴重z地球{対す»⾷糧⽣産~環境負荷²減¹すた±~新しい⽅法²研究1開発1実施す»こx{取º組³wいます.
ソース: algaesciences.com

https://www.algaesciences.com/


科
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農業企業が地球を破壊している
学者���1⼤⼿農業企業|地球²破壊wvい»x警告wvい»2
(2022) ⼤⼿農業企業が地球を殺してい»

ソース: New York Times

(2022) ⼤規模な農業�、農業�変化しなけ¼�<地球を破壊す»=危険を冒さなけ¼�ならないと警告してい»
い�t{~最⼤~⾷品z¸び農業企業|後援したüポート�1持続可能z慣⾏x~移⾏~ペー¹|遅す~»こx²発⾒しました. <私たち�何{²しzけ¼�z¹zい重要z転換点{います2=
ソース: The Guardian

藻類~⽣産�環境{優w�1地球上~海洋x⾃然~健康²改善w1∞循環的z⾷料源²��¹w~
す2

(2022) u  微細藻類�⾃然~<Àúーン´ーûù=地球規模の飢餓を撲滅し1地球を救うための1未来の持続可能z⾷糧を豊富{提供します2
ソー¹: Phys.org | The Conversation | UP TO US
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